
まなびんのご案内 （令和 7年度） 

NPO法人ゆうでは、支援者・保護者向けの自閉スペクトラム症を中心とした障害理解と支援の手立て

を考えるフレームワークを学ぶ連続講座の研修「まなびん」を行っています。会場およびＺＯＯＭでの参

加が可能です。どう支援したらいいかわからない？基本的な考え方は？など 基礎を学ぶ学習会です。 

地域の事業所の方でも、保護者の方でも誰でも参加できますのでお気軽にご参加ください。 

全 10回のコースとなっていますが、各回ごとの参加も可能です。午前と午後同じ内容で2回行いますので

都合のつく方で参加できます。学んだ内容を身につけるために宿題のある回があります。法人内の研修メニ

ューとして活用されてはどうでしょうか？全 10回の参加費前納された方は、欠席でも資料を送付します。 

連続講座となっていますので、10回通して参加されると研修効果が高いと思われます。 

 （なおこの研修はNPO法人ゆうの初任研修を兼ねて開催しております。） 

 

参加費： 一般 1回 1０00円    会員 1回500円  

個人会員は年会費3000円  法人会員は 10000 円で法人職員3人まで参加可 

日時： 昼コース９：００～１０：３０        

夜コース 19：00～２０：３０ （どちらも同じ内容です） 

会場：NPO法人ゆうゆうサポートセンター又はZOOM 

日にち/タイトル ①9:00～10:30②19：00～20:30 

5月 28日 障害とは ICF モデルについて、基本的人権について 

6月 25日 障害特性について 特性の解説と疑似体験 

7月 23日 氷山モデルについて 宿題① 行動の背景をとらえる 4つの補助シートの活用 

8月 20日 氷山モデルシート   宿題② 氷山モデルで事例検討 

9月 17日 
行動を３つの箱に入れて整理する  

宿題④ 
ABCの箱に分ける 行動を観察する  

10月 22日 行動の機能について 宿題⑤ 行動の機能を分ける 

11 月 19日 ストラテジーシート  宿題⑥ 環境設定と機能に合わせた代替行動を考える 

12月 24日 課題分析について  宿題⑦ 課題分析して取り組む方法 

1 月 28日 困り解消シートについて 宿題⑧ 困り解消シートの使い方  

2月 25日 研修振り返り アセスメントに基づく標準的支援の確認 

 

お問い合わせ 申込など                                

NPO法人ゆう 事務局  宮地・豊田 

TEL０５３３－６５－８３２５     

E-mail honbu@npo-you.or.jp 
まずは、上記QR コードから登録くだ

さい。まなびん各回のご案内をメール

で送付します。登録は参加申し込みで

はありません 

mailto:honbu@npo-you.or.jp

