
このような学習のつまづきのあるお子さんの中には、目の使い方や、目に入る情報をとらえたり

覚えたりすることがうまくいかず、困っている場合があります。

また、LD（学習障害）のお子さんの中にも、このような「見る力」に問題を抱えているお子さんが

います。

つまづきの背景を理解し、適切なトレーニングをすることで、苦手さが改善され、「教科書や黒板

の字がはっきり見えるようになった」「文字が読めるようになった」「体の動きのぎこちなさが以前

より少なくなった」などの効果が見られるお子さんがいます。

見る力が伸び、勉強にも運動にもとりくみやすくなり、子どもの中に自信がつき、チャレンジ精神

ができはじめ、世界が広がっていきます。

見る力の背景とトレーニング法を一緒に学びましょう。

こんなお子さんはいませんか？

文字や行をとばして

読んでしまう

黒板を写すのに

時間がかかる

漢字が覚えられない

文字のバランス

が悪い・乱雑

日 時 ： ２０１３年９月１４日（土）

１３：００～１６：３０

場 所 ： ゆうあいの里ふれあいセンター研修室

参加費 ： ３,０００円（ゆう会員１,５００円）

定 員 ： ３０名

申込み ： 裏面の申込用紙でFAX、またはmailにて

主催：NPO法人ゆう 後援：豊川市・豊川市教育委員会

NPO法人ほがらか・あいちLD親の会かたつむり

【お問い合わせ】 NPO法人ゆう 〒４４２－００１２ 豊川市新豊町１丁目３２ TEL：0533－65－8325 FAX：0533－65－8326

NPO法人ゆう10周年企画

講師：北出勝也氏 （米国オプトメトリスト）

主な著書



おおおお申込申込申込申込みみみみ方法方法方法方法

下記に必要事項をご記入の上、メールまたはFAXにて

お申し込みください。

折り返し、振込先をお知らせいたしますので、事前に

参加費をお振込みください。

NPO法人ゆう ： FAX 0533-65-8326

mail npo-you@etude.ocn.ne.jp

ゆうあいの里ふれあいセンター（２階研修室）

ふりがな

お名前

お立場

（○をお付けください）

会員の有無

（○をお付けください）

お住まい

（市町村名）

連絡先

（携帯やFAXなど、確実に連絡

のとれるものをお願いします）

当事者 ・ 家族

支援者 ・ 一般（ ）

１. 会員（本人）

２. 家族会員

３. 非会員

当事者 ・ 家族

支援者 ・ 一般（ ）

１. 会員（本人）

２. 家族会員

３. 非会員

当事者 ・ 家族

支援者 ・ 一般（ ）

１. 会員（本人）

２. 家族会員

３. 非会員

当事者 ・ 家族

支援者 ・ 一般（ ）

１. 会員（本人）

２. 家族会員

３. 非会員

＊教員、保育士、施設ｽﾀｯﾌの方は支援者に〇をお付け下さい。（切り取らずにこのままご送付ください）

（（（（切切切切りりりり取取取取らずにごらずにごらずにごらずにご使用使用使用使用くださいくださいくださいください。）。）。）。）

講師紹介

•【【【【北出勝也北出勝也北出勝也北出勝也】】】】

•視機能トレーニングセンターJoyVision代表

•米国オプトメトリスト（オプトメトリストとは眼の機能を検査し、最適な

トレーニングを指導する視機能の専門家）

•現在子どもやスポーツ選手の視覚機能検査とトレーニングに関わると

共に特別支援教育相談・兵庫県視覚支援学校非常勤講師を務める

主な著書

•学ぶことが大好きになるビジョントレーニング ～読み書き・運動が苦手なのには理由があった～

•「学ぶことが大好きになるビジョントレーニング〈2〉～見る力をぐんぐん伸ばして楽しく学習

•発達障害の子のビジョン・トレーニング～視覚を鍛えて読み書き・運動上手に！～

•1日5分! 大人のビジョン・トレーニング～勉強も仕事もどんどん楽しくなる!～


